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Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Introduktion til indholdsplanen

Skolens formal

Skolens formal er inden for rammerne af Lov om efterskoler og frie fagskoler at drive
efterskole pa grundtvig-koldsk idegrundlag.

Efterskolen skal styrke elevernes fortsatte dannelse og uddannelse, sa de kan indga i det
demokratiske samfund pa kvalificeret vis. Efterskolens dagligdag bygger pa dialog,
demokrati, ansvar og faellesskab, og savel undervisningen som andet samveer skal
tilrettelaegges ud fra disse kriterier. Efterskolen skal vaere stedet for skabelse og personlig
vaekst.

Skolens vaerdigrundlag

Ryslinge Efterskole bygger pa traditioner fra Grundtvig og Kold. Det betyder, at skolen
gennem det levende ord og reflekteret lzering skal udvikle elever og medarbejdere til abne,
ansvarlige og aktive medborgere i det globale samfund.

Vores tre kernevaerdier er: Seet mennesket fgrst, tag ansvar og brug traditionen.

Sat mennesket fgrst!

Vi byder det enkelte menneske velkommen, alene fordi det er menneske og derfor besidder
en veerdi i sig selv. Vi tror pa, at elevernes udvikling fremmes ved, at vi i mgdet respekterer
og udfordrer den enkelte, saledes at mangfoldige faellesskaber kan etableres gennem
hjemlighed, frisind og tillidsfuld involvering. Vi gnsker at fremme det enkelte individs evne
til at udtrykke sig og fortzelle sit liv og finde egne uudnyttede ressourcer gennem tilegnelsen
af andres forteellinger.

Tag ansvar!

Vi anser individuel og samfundsmaessig ansvarlighed som grundlag for bade de personlige
og de faelles forandrings- og udviklingsprocesser, der er malet med skolens virke.

e Individuelt fordi skolens opgave er at danne eleverne til at veere aktive medborgere,
som tager selvstaendigt og kollektivt ansvar for bade eget liv og feellesskabets fremtid.
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. . . ° . . . Ryslinge Efterskole
e Samfundsmaessigt fordi skolens virke ma veere kritisk i forhold til resten Vi vil idt meze

af verden, hvorfor et aktivt og udadvendt medborgerskab forventes af savel
organisation som ansatte.

Brug traditionen!

Vi er som skole en del af vores egen, lokalsamfundets og landets historie og opfatter
skolens, byens og skoleformens tradition som et levende vald af inspiration for fremtidens
skolebygning og identitetsdannelse. Vi bruger traditionen konstruktivt som en
grundlaeggende inspirations-, forstaelses- og handlingsramme for at handle i nutiden og
dermed forme fremtiden.

Skolens samvirke med Ryslinge Hgjskole

Ryslinge Hgj- og Efterskole har til huse pa samme matrikel, men fungerer som to saerskilte
skolemiljger. Undervisningslokalerne, elevvaerelserne og opholdsstuerne (de sakaldte
kekkener) ligger adskilt. Foredragssalen, spisesalen og faglokalerne benyttes af begge
skoleformer, men kun sjeeldent samtidig. Efterskolens og hgjskolens elever mgder hinanden
i det uformelle rum og i tilrettelagt undervisning i valgfag.

Begge skoleafdelinger har egen ledelse og skolens forstander er gverste leder for begge
afdelinger.

Skolens elevgrundlag

Ryslinge Efterskole har plads til 151 elever mellem 16 og 18 ar. Der forsgges at opretholde
en ligelig kpnsfordeling. Der optages elever til seks 10. klasser 4 20 -28 elever.

Elevoptagelse

Eleverne kan optages frit pa Ryslinge Efterskole. De fleste vaelger Ryslinge Efterskole efter et
besgg og en rundvisning pa skolen. Pa mgdet fortaelles, hvilken skole vi er og hvilke tilbud vi
giver for, at eleven kan valge skolen til.

Rundvisningen foretages typisk af elever og her er der mulighed for at hgre om skolens
undervisning og hverdag anskuet med elevernes blik.
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. . . . . Ryslinge Efterskole
Den faelles information er oplysning om skolens historie, struktur, regler, Vi vil lidt mere

rammer og aktuelle skoletilbud sasom boglige fag, linjefag og valgfag, samt
fritid og samvaer/feellesskab.

| foraret inden skolestart er der faellesmgde, kaldet "Kommende elevers dag" for alle nye
elever med deres foraeldre. Her far de endnu et indblik i skolens liv og mg@der de elever, de
skal vaere pa linje med og de lzerere, som er pa skolen.

Formalet med denne optagelsesprocedure er sa vidt muligt at sikre, at eleven og dennes
foraeldre har gjort sig klart, hvad et ophold pa Ryslinge Efterskole indebeerer.

For skolen er det vigtigt at opleve, at eleven selv gnsker et efterskoleophold og har gjort sig
overvejelser om, hvorfor det netop skal vaere Ryslinge Efterskole.

Hovedsigtet

Fzelles med samtlige landets efterskoler, hgjskoler og frie kostskoler, er hovedsigtet for et
ophold pa Ryslinge Efterskole - Livsoplysning - Folkelig Oplysning og Demokratisk
Dannelse. Det betyder, at vores vaerdier og praksis skal pege ind i dette sigte.

Der findes ingen facit pa et efterskoleophold pa Ryslinge Efterskole, hvilket betyder at den
forste og st@grste forudsaetning for at ga til praksis, er andsfriheden. Oplysningen har med
andre ord ikke et sigte, som kan males og vejes i forhold til hovedsigtet. Det betyder ikke, at
hovedsigtet er fravaerende i eksempelvis prgvefagene, men det vil, kan og skal ikke vaere
muligt at teste nogen som helst i hovedsigtet. Hovedsigtet pa Ryslinge Efterskole er i hgj
grad til stede i den omgangsformen, strukturen og indholdet, som praktiseres.

Omgangsform

Pa Ryslinge Efterskole er vi inspireret af Grundtvig og Kolds tanker om skole og oplysning.
Her er det vigtigste den tilgang, som laererne og personalet har til praksis og mgdet med
eleverne. Vi har valgt at lade dette afspejle sig i skolens personalepolitik og lyder saledes:

Afspejling af skolens vaerdier

At veere efterskolelzerer er et alsidigt job, ikke mindst pa Ryslinge Efterskole, hvor
idéudvikling, handling og kreativitet er i hgjsaede. Det kendetegner Ryslinge Efterskole, at
eleverne bliver set og hgrt; at efterskolelzereren har blik for den enkelte elev, men ogsa for
det store feellesskab. Det forventes af hele personalet pa Ryslinge Efterskole, at der arbejdes
med en hgj grad af involvering i eleverne, at der tilstraebes en ligeveerdig omgangsform, som
er med til at skabe den tillid mellem voksne og elever, som er sa afg@rende for at
efterskoleopholdet lykkes for den enkelte elev og dermed for hele holdet.
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. . . Ryslinge Efterskole
Ryslinge Efterskole arbejder ud fra tre kernevaerdier: Vi vil lilt mere

0 Szt mennesket forst
o Tag ansvar
0 Brug traditionen

For den sidste del - brug traditionen, forventes det, at man som efterskolelaerer er
bevidst om Kristen Kolds tanker om en fri skole. Det er den tradition, hvor den enkelte
leerer seetter sin personlighed i spil, som bringer undervisningen og samveeret ind i en
livsoplysende sammenhang.

Personalets opgave er altsa at bringe egen personlighed i spil og tilstraebe et ligevaerdigt
forhold med og blandt eleverne. Grundtvig formulerede Den Levende Vekselvirkning, som
skal forstas pa den made, at lzereren gar til undervisning og praksis med det for gje at fa lige
sa stort udbytte af undervisningen eller samvaeret som eleven. Det stiller krav til de
empatiske evner og ikke mindst at kunne lytte og reflektere. Det siger sig selv, at hvis
ligeveaerdigheden ikke er til stede, sa er der ej heller nogen levende vekselvirkning. Derfor er
omgangsformen det vigtigste i forhold til at na hovedsigtet.

Struktur

Pa Ryslinge Efterskole arbejder vi ud fra en arsplan, hvor de enkelte uger er planlagt. Ugerne
udmenter sig i en dagsrytme, som afspejler, at eleverne bor pa efterskolen. Det er netop det
seerlige. Vi tilstraeber, at eleverne far gode vaner i forhold til at sta op og ga til dagen med et
abent sind i en veludhvilet krop. At kunne holde sig selv oppe med hygiejne og passe sit
vaerelse, samt indga i skolens praktiske ggremal, som kgkken og renggringsarbejde, er
vigtige og almene forhold, som er indarbejdet i hverdagens struktur. Her oplever eleverne
forskelligheder i tilgang til at I¢se opgaverne. At bo pa en skole er i sig selv bade livs- og
folkeoplysende og demokratisk dannende og fordrer, efter vores opfattelse, en tydelig
struktur. Vi har i vores planer og indhold indarbejdet ugentlige faellesmgder og pa den made
et fastlagt struktur for medindflydelse, hvor alle kan komme til orde. Strukturen fordrer
evnen til at kunne mgde til tiden, indga i praktiske forhold, at tilsidesaette egne behov. Den
enkelte kan ikke ggre lige preecis, hvad den enkelte vil. Den enkelte skal derimod afgive den
yderste skal af den personlige frihed for at kunne medvirke til et staerkt faellesskab, hvor der
er plads til alle.

Det demokratisk dannende peger tilbage i omgangsformen, keedet sammen med struktur
og indhold. Alle dele er vigtige.
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Indhold

| neervaerende indholdsplan, kan man laese mere specifikt om indholdet i de enkelte fag og
aktiviteter. Ved bevidstheden om omgangsform og struktur er der sadan set ikke graenser

Ryslinge Efterskole

for, hvad indholdet kan vaere i forhold til at leve op til hovedsigtet. Igen - der kan ikke testes

eller eksamineres i hovedsigtet, men vi vil gerne, at nar efterskoleeleverne forlader skolen,
sa er det som frie unge mennesker med mod og appetit pa livet med alt, hvad dette

indebaerer og alt, hvad der matte komme.

Skolens ledelse- og laererteam med initialer

Ledelse

Forstander HL Helge Andersen Lund
Viceforstander RD Rikke Duve
Afdelingsleder med padagogisk ansvar HB Henriette Buk Nielsen

Efterskolelaerere

AC Anna Corydon Laugesen
BS Bea Kaae Smit

CB Camilla Bruhn

CcT Christian Skjold Tvedskov
HM  Helene Mondrup

vV Ida Volder (pa barsel)

JP Jens Poulsen

KD Katrine Becher Damkjeer
MY Kristina Yde

LP Lauge Pedersen

LH Line Toft Larsen Haar
MAK  Magnus Karlshgj

ML Marianne Larsen

MF Mie Laurine Folman
MB  Mikkel Bruun Svendsen
MK  Morten Knudsen

PV Pauline Vestergaard
RW  René Kongsgaard Wilkens
RS Robert Satchwell

SB Sanne Bach

SK Simon Krindel
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Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Efterskolelivet

Kontaktgrupper

Pa Ryslinge Efterskole er elevgruppen delt op i kontaktgrupper med 8 - 10 elever i hver
gruppe. Hver kontaktgruppe er tilknyttet en kontaktlaerer. En gang om ugen afholdes der et
formelt kontaktgruppemegde; derudover afholdes der uformelle mgder efter behov.
Kontaktgrupperne er et baerende element i elevernes hverdag. Foruden den familizere
faktor her kontaktgruppen desuden en raekke praktiske opgaver i forbindelse med renggring
og planlaegning af falles aktiviteter for de gvrige elever.

Vi prioriterer mange kontaktgrupper med fa elever i hver gruppe, for at skabe naerveaer og
ro. Dette betyder mere tid til individuelle samtaler med kontaktlaereren. Vi vil gerne have
eleverne til at spejle sig i hinanden; fa dem til at opdage, at en del af Igsningen pa den
enkeltes oplevelse af eksempelvis ensomhed, kan findes i mgdet med ligesindede. Derfor
tildeles den enkelte kontaktgruppelaerer flere timer til selv at arbejde med elever, der er
udfordrede i faellesskabet. Naturligvis i samarbejde med kolleger og den padagogiske leder
og ledelsen generelt.

Red sofa

Red Sofa er et samtaleforum, faciliteret af en laerer, hvor eleverne deler det, der fylder hos dem. Der
er plads til maks. 10 deltagere i en gruppe, og forlgbet straekker sig typisk over 3—4 gange af en times
varighed. Der gennemfgres flere Rgd Sofa-forlgb i Igbet af et skolear.

Red Sofa pa Ryslinge Efterskole er et trivselsforlgb, der styrker den personlige udvikling. | gruppen
taler vi abent om det, der fylder, og nar man tgr dele sine tanker og oplevelser med andre — og
oplever gruppen som bade spejl og vidner — sker der ofte noget helt saerligt.

Her opdager man, at man ikke star alene. Mange kan have en oplevelse af, at alle andre har styr pa
livet, mens man selv kemper med usikkerhed og forsgger at forsta sine egne fglelser. | Rgd Sofa
bliver det tydeligt, at de fglelser og tanker er langt mere fzlles, end man tror.

Red Sofa er et fortroligt og naervaerende faellesskab. Undervejs i forlgbet styrker deltagerne
hinanden, far gje pa egne ressourcer og finder mod til at tage de naeste skridt i livet.

Foraeldreweekend

Elevformal

Formalet med at invitere foraeldrene i huset, er at skabe en forbindelse mellem skolen som
hjem og det geografiske hjem. Eleverne far mulighed for at vise deres foraeldre deres nye
hjem, venner, dagligdagsrutiner og deres plads i det mangfoldige faellesskab.
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Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Foraeldreformal

Formalet med at foraeldrene besgger skolen, er at skabe tryghed omkring barnets nye hjem,
hverdag og de voksne omkring barnet. Foraeldrene mgder andre elevers foraeldre, hvilket
bl.a. gavner fremtidige samarbejder, som elevfester mm.

Skolens formal

Skolens formal er at skabe den gode kontakt til foraeldrene kort efter opstarten og at skabe
grobund for en gensidig tillidsfuld involvering.

Desuden at skabe tryghed for foraeldrene, og at der bliver taget hand om dem i alle
situationer, hvilket i sidste ende kan minimere risikoen for frustrationer, konflikter og
tvivisspgrgsmal hos forzeldrene.

Indhold

Foraeldrene ankommer sidst pa eftermiddagen, hvor der serveres aftensmad. Derefter er
der mgde i kontaktgrupperne, hvor eleverne har planlagt en aktivitet. Efterfglgende er der
megde for alle i hallen, med fallessang og info om skolearet - herunder rejser og sommerens
prover. Herefter gar eleverne i seng, og foraeldrene mgdes i spisesalen til hyggeligt samveer.
Foreeldrene har mulighed for at overnatte, og hjzlper til med diverse praktiske opgaver.
Morgenen efter starter dagen med morgenrute, morgenmad og morgensamling. Herefter er
formiddagen afsat til trivselssamtaler.

Kontaktleererfunktionen

Kontaktlaererens vigtigste opgave er at veere elevens primaere voksne. Den daglige kontakt
mellem kontaktlaerer og kontakteleverne foregar bl.a. ved maltiderne, i pauserne eller ved
aktiviteter, hvor laereren med jaevne mellemrum er aftenlzerer.

Kontaktlaereren har den daglige kontakt til hjemmet. Det gaelder isaer i forhold til det sociale
og trivselsmaessige. Ved faglige problemer henvises til relevante faglaerere. Ved gentagne

uregelmaessigheder kontakter ledelsen foraeldrene.

Ud over den daglige mere uformelle kontakt er der planlagt to individuelle samtaler. Den
personlige naerkontakt kan veere medvirkende til at udfordringer kan tages i oplgbet.

Kontaktlaereren fgrer de formaliserede skole-hjem-samtaler og skriver den skriftlige
udtalelse til eleverne ved skolearets slutning.

(AC, BS, CB, CT, JP, KD, LP, LH, MF, MB, MK, ML, PV, RW, RS, SB, SK)
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Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Boforhold

Flertallet af efterskoleeleverne bor i Sgnderhus i dobbeltveerelser med eget toilet og bad.
Huset har fire afdelinger med et tilhgrende kgkken og en stor opholdsstue. Derudover er
der to mindre boafsnit; Monrad og Damgaarden, hvor stgrrelsen pa vaerelserne og antallet
af elever varierer.

| Senderhusets kaelder findes forskellige rum til fritidsaktiviteter (fitness og biograf) og
vaskekaelderen.

Over for Sgnderhuset ligger 3 lzererboliger.

Praktisk arbejde

Alle efterskoleeleverne tager del i det daglige praktiske arbejde omkring renggring og
madlavning. Eleverne holder deres egne vearelser rene. Udover den daglige oprydning er der
afsat en ugentlig time til veerelsesrenggring, hvor eleverne bliver vejledt af leerere.

Formalet er at give eleverne faerdigheder inden for omradet og at laere dem betydningen af
god hygiejne. To gange arligt bliver hele skolen gjort hovedrent under ledelse af laerere og
skolens praktiske personale.

Flere gange i Igbet af skolearet bruger eleverne en uge pa at veere praktisk medhjalper i
kekkenet. Nar eleverne har praktisk arbejde, kan de naturligvis ikke samtidig deltage i
undervisningen, men eleverne er forpligtet til at felge med i klassens arbejde og lave lektier.

Stilletime

Stilletimen varer fra kl. 18.00 til 19.15, mandag - tirsdag og torsdag - fredag. Onsdag ligger
stilletimen i slutningen af dagen fra kl. 21.00 til 22.30. Der er stilletime pa alle normale
skoledage aret rundt.

Formalet med stilletimen pa Ryslinge Efterskole er at give alle elever den forngdne
arbejdsro og hjeelp til at studere. Eleverne kan laese lektier pa deres vaerelser eller i
Spisehuset, hvor de kan fa lektiehjaelp af en laerer.

| stilletimen skal der veere ro pa alle afdelinger samt pa fellesarealerne.

(De pagzldende aftenlaerere)
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Ryslinge Efterskole

F&”esm¢de Vi vil lidt mere

En gang om ugen afholdes der feellesmgde med elevholdet, leerere og ledelse. Mgdet ledes
af et feellesmg@deudvalg bestaende af 4-5 elever i samarbejde med tre leerere. (MY, LH og HL)
Fellesmgdet er det forum, hvor der kan gives informationer, og hvor eksisterende forhold
eller nye tiltag kan drgftes af elever og leerere. Her far eleverne mulighed for at foresla
a&ndringer eller komme med forslag til alt fra fritidsaktiviteter til 22ndring af de daglige
rutiner. Forsamlingen har ingen beslutningstagende myndighed. Beslutningerne bliver taget
af leererradet og i sidste instans af skolens ledelse.

Vi vil gerne uddanne vores efterskoleelever til at tage ansvar, byde ind og vaere med til at
pavirke den hverdag og de sammenhange de indgar i - demokratisk dannelse i praksis.

Resonans

Hver fredag er der faellestime. Denne time kalder vi Resonans. Vi er inspireret af den tyske
sociolog Hartmut Rosas undersggelser om begrebet resonans. Det er der, hvor den enkelte
oplever at ga i svingninger med det oplevede. Han siger: “Hvis du vil male resonans hos
mennesker, sa se pa gnisten i deres gjne.” - sa i Resonans gar vi efter gnisten. Maske
kommer gnisten instinktivt, maske kommer den fgrst ar efter. Underviserne skaber rammen
for, at resonans kan opsta. | et legende og faellesskabende rum, skal vi sammen veere til
stede i nuet og derigennem skabe svingninger i kroppen og i hovedet. Gennem oplevelser
med naturen, filosofien, kroppen, kunsten og legen haber vi pa svingninger indeni i hver
enkelt og i feellesskabet. Resonans er en time, hvor man skal turde miste fodfaestet, samt
stole p3, at vi med faelles hjalp lander sikkert pa fedderne igen.

(AC, BS, CB, CT, HB, HL,JP, KD, LP, LH, MF, MB, MK, MY, PV, RD, RW, RS, SB, SK)

Feellesaktiviteter

Weekendaktiviteter

Weekenderne er almindeligvis tilrettelagt pa en sddan made, at eleverne far lyst til at blive
pa skolen i weekenden. Aktiviteterne i weekenderne bliver pa skift tilrettelagt af
kontaktgrupperne og weekendlzrerne.

Der ligger fire forleengede hjemrejse-weekender i Igbet af skolearet, hvor eleverne har
mulighed for eksempelvis tandleegebesgg. Ligeledes er der tre hele obligatoriske blive-
weekender i Igbet af skolearet. Den fgrste weekend i skolearet er en bliveweekend.

Ryslinge Efterskole, Hgjskolen 1, 5856 Ryslinge. www.ryslinge-efterskole.dk
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Ryslinge Efterskole

Dagsrytme Vit mere
KI. 07.15 Kgkkenholdet mgder i kgkkenet
KI. 07.35-08.00 Morgenmotion

KI. 08.00-08.15 Morgenmad

KI. 08.15-08.45 Morgensang

KI. 08.45-09.00 Klar parat

KI. 09.00-10.15 Undervisning

KI. 10.15-10.45 Pause

KI. 10.45-12.00 Undervisning

KI. 12.00-12.45 Frokost

KI. 12.45-14.00 Pause

KIl. 14.00-15.30 Undervisning

KI. 15.30-15.45 Pause

KI. 15.45-17.15 Undervisning

KI. 17.30-18.00 Aftensmad

Kl. 18.00-19.15 Stilletime

Kl. 19.15 Aftentid, forskellige aktiviteter
KI. 20.30 Aftenforfriskning

Kl. 21.45 Eget hus/gang

Kl. 22.00 Pa eget vaerelse

Morgensamling

KI. 22.30

Godnat. Aftenleereren siger godnat.

Alle eleverne deltager hver dag til morgensamling. Morgensamlingerne bestar af en

fortzelling, 2-3 sange og der er mulighed for at give beskeder.

Der bliver fortalt historier af mange forskellige slags (aktuelle begivenheder, personlige

oplevelser, etiske dilemmaer). Der kan ogsa tages afseet i aktuelle politiske begivenheder

eller maerkedage. Endelig kan der ogsa spilles et stykke musik eller vises en kort film,

ligesom elever kan byde ind, hvis de vil sta for morgensamlingen.
(AC, BS, CB, CT, HB, HL,JP, KD, LP, LH, MF, MB, MK, MY, PV, RD, RW, RS, SB, SK)

Uddannelsesvejledning

Pa Ryslinge Efterskole prioriterer vi, at vejledningen er integreret i skolens gvrige arbejde
med at danne og uddanne den enkelte unge til at tage ansvar for eget liv i feellesskab med
andre.
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Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Formalet med vejledningen er primaert at kvalificere den unge til at traeffe

et reflekteret valg pa baggrund af dennes uddannelsesgnsker og kompetencer. | den
forbindelse ser vi det som vores opgave at oplyse og informere den unge om
uddannelsessystemet og om krav og forudsatninger for at kunne tage en videre uddannelse
eller ga i arbejde. Visgger at give den unge kompetencer til selvstaendigt at kunne sgge og
anvende tilgaengelige vejledningsinformationer og tilbud samt at inddrage foraldrenei
vejledningen og i deres barns uddannelsesplanlaegning. Et vejledningsar bestar af fglgende
aktiviteter:

Individuelle samtaler

Eleverne bliver ved skolestart tilknyttet en af skolens tre vejledere, som i Igbet af aret har
samtaler med den enkelte elev. Samtalen tager udgangspunkt i eleven selv, baggrund,
skolekundskaber, interesser og fremtidsplaner. Eleven vejledes om valg af
ungdomsuddannelse.

Feellesvejledning
| Ipbet af aret afholder vejlederne abne vejledninger, hvor eleverne kan fa hjaelp til f.eks at
udfylde optagelse.dk.

0OSO (Obligatorisk selvvalgt opgave)

Her arbejder vi veerdibaseret med at synligggre, at der er mange veje at ga, for at opna det
gode arbejdsliv. Refleksionen spejles i kontaktgruppen sammen med kontaktlzereren, som
sparrer med hinanden og opnar blik for hinandens forskelligheder. Her far eleverne
kendskab og erfaring med de forskellige vejledningsveerktgjer pa ug.dk.

Foreeldre jobcafe

Her inviterer vi elevernes foraeldre til Ryslinge for at fortzelle om deres job og
uddannelsesvej(e). Dette arrangementets formal er at vise eleverne, at der kan veere mange
veje til et godt arbejdsliv, og at det valg eleverne skal tage i forhold til ungdomsuddannelse,
sjeeldent viser sig at blive altafggrende for deres kommende uddannelsesveje og arbejdsliv.

Ung til ung vejledning

Her inviterer vi tidligere elever, der repraesenterer sa mange forskellige typer
ungdomsuddannelser som muligt. De fortzeller om livet pa deres uddannelse herunder om
f.eks. undervisning, fester og lektier. Formalet er at udvide elevernes horisont i forhold til
ungdomsuddannelserne og nedbryde eventuelle fordomme.

| brobygning med en projektidé
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. . o . . Ryslinge Efterskole
Som led i skolens projektlederuddannelse, far eleverne hjzlp og sparring fra Vivil lidt mere

studerende fra HTX, nar de besgger uddannelserne med deres projektidé.

(CT, MY, RD)
Skolens fag

De boglige fag

Skolen organiserer de boglige fag i tre teams, hvoraf det ene er et malrettet internationalt
team. Nar vi har valgt at inddele undervisningen i tre teams, sa er der en fast lille gruppe
lerere tilknyttet det enkelte teams elever, fordi vi derigennem kommer tzettere pa eleverne
fagligt og socialt.

Dansk

Formal:

Formalet med danskundervisningen er at give eleverne oplevelser af og med det danske
sprog, samt vaere inspirationskilde til udvikling af personlig og kulturel identitet. Eleverne
skal igennem sproget tilegne sig en aestetisk, etisk, historisk og samfundsorienteret
forstaelse.

Indhold:

Undervisningen skal fremme lyst til at bruge sproget personligt og alsidigt i samspil med
andre, samt styrke bevidstheden om sproget. Eleverne skal opna kendskab til samtidens og
andre perioders udtryksformer. Der arbejdes pa at opna udtryks- og leeseglaede, samt gge
elevernes indsigt i litteratur og anden fiktion.

Laesning

Danskfagets forskellige genrer indgar i det laeste pensum. Eleverne laese romaner, noveller,
lyrik, eventyr og kortprosa. Endvidere lzeses et bredt udvalg af sagprosa.

Med udgangspunkt i elevernes oplevelse og forstaelse af teksterne laegges der vaegt pa
samspillet mellem teksten og den enkelte leeser og samspillet mellem litteraere perioder.

Astetiske og digitale udtryk
Med udgangspunkt i film, kortfilm, dokumentarprogrammer, billeder, reklamer og podcast

opnar eleverne kendskab til kommunikationsbegreber og -former.

Skriftlig fremstilling
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Eleverne skal lzere at udtrykke sig i et klart og forstaeligt sprog inden for Rttty

forskellige genrer og problemstillinger. Evnen til at udtrykke fglelser og
fantasi, samt at argumentere for egne holdninger og erfaringer vaegtes hgijt.

Mundtlighed

Eleverne skal udvikle evnen til at formidle, praesentere, argumentere og debattere ud fra et
givent emne.

Eleverne skal kunne lytte aktivt og forholde sig dbent, analytisk og vurderende til andres
mundtlige fremstillinger. | undervisningen laegges der veegt pa at bruge talesproget klart,
forstaeligt og varieret i samtale, diskussion og samarbejde.

Med udgangspunkt i elevernes forstdelse af tekster og andre udtryksformer arbejdes der
med analyse, fortolkning, perspektivering og vurdering af indhold og udtryk.

Arbejdsformen i Dansk pa Ryslinge Efterskole

Der undervises i Dansk i alt 90 timer pa arsbasis. Arbejdet foregar savel individuelt som i
sma eller stgrre grupper.

Fagets feelles arsplan er udarbejdet af danskfagteamet og indeholder fagdage pa tveers af
klasser og fzelles hovedveerker, samt hele uger med praksisnzer danskfaglig fordybelse. Med
den faelles arsplan oplever eleverne en faglig samhgrighed og far mulighed for at drgfte
danskfaglige oplevelser og udfordringer over middagsbordet, pa veerelset og under
kgkkenvagten.

Dansk fagdage

Pa Ryslinge Efterskole afholdes to til tre fagdage i Igbet af et skolear. Pa fagdagene
undervises alle skolens elever i Dansk. Formalet med disse dage er at give eleverne
muligheden for at fordybe sig i et danskfagligt emne. Indholdet i fagdagene varierer fra ar til
ar. Fagdagenes emner har f.eks. veeret poetry slam, dokumentargenren, trykte aviser og
filmiske hovedvaerker. Dagene skaber mulighed for at udforske forskellige arbejdsformer og
nye gruppedannelser. Pa en fagdag er formalet, at eleverne er virksomme pa mange
forskellige danskfaglige mader, og arbejder kreativt med bade lasning, skrivning, analyse og
diskussion. Der kan inviteres geesteundervisere, der har en szrlig faglig viden inden for det
givne danskfaglige emne.

Undervisere ( CB, JP, MF, PV, SK)
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Ryslinge Efterskole

Matematik Vi v it mere

Formalet med matematikundervisningen er, at eleverne bliver i stand til at forsta og
anvende matematik i ssmmenhaenge, der vedrgrer dagligliv, samfundsliv og naturforhold.
Undervisningen tilrettelaegges, sa eleverne opbygger matematisk viden og kunnen ud fra
egne forudsatninger.

Eleverne gves i problemlgsning, for at kunne argumentere og analysere matematiske
problemstillinger.

Der arbejdes hen imod en forstaelse for at matematik har en afggrende rolle kulturelt,
samfundsmaessigt og historisk.

Kundskaber og faerdigheder indenfor:
e Tal ogalgebra
e Geometri
e Matematik i anvendelse.
e Kommunikation og problemlgsning.

Der undervises i mundtlig og skriftlig fremstilling.
Der arbejdes med problemstillinger, der vedrgrer dagligliv, samfundsliv og naturforhold.

Eleverne skal kunne formulere sig matematisk savel mundtligt som skriftligt i et klart og
forstaeligt sprog ved hjalp af matematikkens forskellige begreber og udtryk.
Arbejdet foregar savel individuelt som i mindre grupper og som klasseundervisning.

Der er i gvrigt fokus pa elever, der er i matematikvanskeligheder. De stgttes af en
matematikvejleder.

Vejleder: BS, KD
Undervisere: BS, KD, ML, LP, LP, RW og RS

Engelsk

Undervisningen i engelsk skal give eleverne kundskaber og feerdigheder, der ggr dem i stand
til at forsta talt og skrevet engelsk samt udtrykke sig mundtligt og skriftligt.

Gennem undervisningen far eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i engelsktalende
lande. Dette er med til at styrke deres internationale forstaelse og forstaelse af deres egen
kultur.
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. . . . . Ryslinge Efterskole
Undervisningen skal desuden udvikle elevernes kendskab til og bevidsthed Vivil lidt mere

om det engelske sprog, sprogbrug og sprogtilegnelse.

Der arbejdes med emner og tekster af stor indholdsmaessig bredde og variation.
Emnerne danner udgangspunkt for arbejdet med fglgende:

e Kommunikative faerdigheder

lyttefeerdighed

mundtlig sprogfaerdighed

leesning og bearbejdning af tekster

bruge forskellige medier og informationskilder
skrive leengere sammenhangende tekster
sprog og sprogbrug

ordforrad

udtale

O O O O O OO O O©

forskelle i tale- og skriftsprog

® Teksters opbygning og sammenhang
o grammatik og retstavning

sprogtilegnelse

tekstarbejde

informationssggning

skriveprocesser

O O 0O O O

ordbgger, grammatiske oversigter og andre hjalpemidler.

e Mundtlig kommunikation
O laese- og lyttestrategier

e Kultur- og samfundsforhold
o viden om levevilkar, vaerdier og normer i engelsktalende lande, historiske,
geografiske og nutidige forhold
o perspektivering til egen kultur- og samfundsforhold
o anvende engelsk som et internationalt kommunikationsmiddel i og uden for
skolen.

Vi laegger i undervisningen stor vaegt pa, at eleverne opnar de kommunikative feerdigheder
og det mod, der skal til for at kunne bega sig pa et fremmedsprog, og at de far et gget
nuanceret brug af og bevidsthed om sproget. Dette opnas bl. a. ved at undervisningen
foregar primaert pa engelsk. Vi ser engelsk som et lingua franca, et flles sprog, som skal
udtales af alle, uanset accent.
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Ryslinge Efterskole

(AC, CB, JP, LH, RS) Vi vil lidt mere

Engelsk fagdag

Pa Ryslinge Efterskole afholdes en fagdag i Igbet af aret. Pa fagdagen undervises alle skolens
elever i engelsk hele skoledagen. Formalet med denne dag er at give eleverne muligheden
for at fordybe sig grundigt i et engelskfagligt emne, det veere sig bade sprogligt, kulturelt og
samfundsmaessigt. Indholdet i fagdagene varierer fra ar til ar. Fagdagens emner har f.eks.
vaeret samtidshistorie, litteraturanalyse og traditioner. Dagen skaber mulighed for at
udforske forskellige arbejdsformer og nye gruppedannelser.

Malet er at eleverne virker og udforsker det engelske sprog.

Tysk/Fransk (tilvalgsfag)

Undervisningen i tysk og fransk skal give eleverne kundskaber og faerdigheder, der ggr dem i
stand til at forsta talt og skrevet sprog, samt udtrykke sig mundtligt og skriftligt. Vi laegger i
undervisningen stor vaegt pa, at eleverne opnar de kommunikative faerdigheder og det mod,
der skal til for at kunne bega sig pa et fremmedsprog.

Gennem undervisningen far eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i tysk- eller
fransktalende lande. Dette er med til at styrke deres internationale kompetencer og
forstaelse af egen kultur.

Tyskundervisningen skal desuden udvikle elevernes kendskab til og bevidsthed om
sleegtskabet mellem det danske og det tyske sprog, historie og kultur.

| begge fag arbejdes med emner og tekster af indholdsmaessig bredde og variation.
Emnerne danner udgangspunkt for arbejdet med fglgende:
e Kommunikative faerdigheder
lyttefeerdighed
mundtlig sprogfeerdighed
laesning og bearbejdning af tekster
bruge forskellige medier og informationskilder

O O 0O O ©O

skrive la&engere sammenhangende tekster

® Sprog og sprogbrug
o ordforrad
O udtale
o forskelle pa tale og skriftsprog
O teksters opbygning og sammenhang
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. . Ryslinge Efterskole
o grammatik og retstavning Vivil ids mere

e Sprogtilegnelse
o0 mundtlig kommunikation,
leese- og lyttestrategier
tekstarbejde

o
o
o informationssggning,
o skriveprocesser

o

ordbgger, grammatiske oversigter og andre hjalpemidler.

e Kultur- og samfundsforhold
o viden om levevilkar, veerdier og normer i
o tysk/fransk talende lande, historiske, geografiske og nutidige forhold
o perspektivering til eget kultur- og samfundsforhold

(RS, CT, PV)

Stjernestunder med pedellerne

De elever der hverken har fransk, tysk eller matematikboost har stjernestunder med
Henriette og pedellerne.

| disse moduler er eleverne praktiske i form af renggring, havearbejde, opsaetning til
arrangementer og meget andet, som far skolen til at haange sammen.

Ved timens start mgdes holdet i varmecentralen, hvor pedellerne og Henriette fordeler
dagens opgaver. Pedeller og Henriette gar med ud til arbejdet, og bade hjalper til og sgrger
for, at eleverne har, hvad de skal bruge.

(HB)

Naturvidenskab
Undervisningen i naturvidenskab har til formal, at eleverne:

e udvikler deres forstaelse af den naturvidenskabelige arbejdsmetode.
e tilegner sig viden og indsigt i naturvidenskabelige emner.

Undervisningen sigter mod at:

e stimulere og videreudvikle nysgerrighed over for f&anomener set gennem en
naturvidenskabelig linse.
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" . . . . Ryslinge Efterskole
e g¢ge elevernes tillid til egne muligheder for at forholde sig til Vivil lidt mere

problemstillinger med naturvidenskabeligt og teknologisk indhold.

Undervisningen bestar af forskellige forlgb, som eleverne skal veelge mellem. Hvert forlgb
kan indeholde nogle eller alle af nedenstaende punkter.

e Introduktion
O Introduktion til emnet og hvorfor det er relevant, og hvad der skal
undersgges gennem forlgbet. Der arbejdes med problemformulering og
hypotese.
e Metode
o Fremgangsmaden og materialerne forklares. Undersggelsen udarbejdes og
data opsamles. Der arbejdes med variabelkontrol, reproducerbarhed,
fejlkilder og gentagne malinger.
® Resultater/Analyse
O Resultater beskrives og praesenteres. Der arbejdes med tabeller og
diagrammer.
e Diskussion
o Refleksioner fremsaettes, sa de hanger sammen med data og forholder sig til
problemformuleringen/hypotesen og introduktionen. Der sammenlignes med
andres resultater. Der arbejdes med undersggelserne og deres
begraensninger ift. konklusioner.

(MB, MK, LP)

Idraet

Faget idraet har som formal at give eleverne et sundt forhold til dem selv og deres krop. Vi
understgtter den kropslige sundhed ved et varieret indhold af fysiske aktiviteter, hvor der
arbejdes med sociale, kropslige og fysiske kompetencer.

(CT, SK, LP)

Projektlederuddannelse

Formal:

Ryslinge Efterskole er et sted, hvor elever dannes til at veere aktive samfundsborgere. Et
sted hvor handlemod og skabertrang er omdrejningspunktet. Eleverne far erfaring med at
handle pa deres ideer, tage ansvar og gg@re en forskel sammen med andre.

Projekter og elevaktiviteter er ikke kun en intern arbejdsform, men i hgjere grad et
feltarbejde imellem efterskole, ungdomsuddannelser og virksomheder.
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Indhold:
De 4 hovedforlgb i projektlederuddannelsen er:

1: Planl

2gge og udfgre kontaktgruppearrangementer

2: Arrangere efterskolernes dag

3: Skabe en innovativ idé og pitche den i form af Lgvernes hule

4: Samarbejde med virksomheder om at Igse hverdagsudfordringer

Eleverne kommer igennem elementer som:

Den professionelle studerende
Gruppedynamik
Mgdefacilitering
Projektbeskrivelse
Malsaetning af projekter
Naturvidenskabelig innovation
Budget og fundraising

(AC, HB, JP, KD, MY, LH, MF, MB, RW, SB)

Eksterne aktiviteter

Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Projektlederuddannelsen skal virke til inspiration, udvikling og uddannelse af lzrere,

leererstuderende og elever i grundskolen og overgangen til ungdomsuddannelser. For at

skabe mulighed for denne udbredelse, har skolen en projektlaerer som tager ud til skoler

som gnsker implementering af projektlederuddannelsen i deres undervisningsvirkelighed.

(MY)

Masterclass English

Masterclass English er et tilvalgsfag for de elever, der har en serlig interesse for faget

engelsk. Undervisningen varetages af flere forskellige engelsklaerere, der hver har deres

specialeomrade, fx seetningsanalyse, litteraturanalyse, specifikke samfundsforhold, debat og

filmproduktion. Sprogtilegnelse og sprogbrug vil veere udgangspunktet. Emnerne, der

undervises i, vil veere sekundaere.

Faget skal ikke ses som ekstra engelsktimer, men et tilbud for de elever der har lyst til at

blive udfordret fagligt - og som gnsker at arbejde med engelsk pa et hgjt og ambitigst

niveau.

(BS, LH,

JP, RS)
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Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Inklusionstilbud

Vi har som skole med inklusionsloven mulighed for at stgtte enkelte elever, som har behov
ekstra hjzlp i fagene, som fylder meget pa en efterskole. Vi tilbyder inklusionsundervisning i
hovedfagene dansk og matematik.

Loven kraever, at vi stiller et tilbud til radighed, der ligger udover, hvad der gar under
betegnelsen undervisningsdifferentiering og skolens generelle made at niveaudele
undervisningen pa. Inklusionstilbuddet skal vaere rettet mod den enkelte elev. Tilbuddet kan
placeres i undervisningstiden og ydermere under vejledning/lektiehjalp.

Der udarbejdes en plan for den enkelte elev.

En skriftlig plan

For de elever, hvor der er behov for et inklusionstilbud, udarbejdes der en skriftlig plan, der
beskriver inklusionstimerne. Denne plan evalueres Igbende hen over aret og beskriver de
tiltag og paedagogiske aktiviteter, som er omdrejningspunktet for gennemfgrelsen af
indsatsen. Planerne er individuelle og indeholder en beskrivelse af den enkelte elev og
malsatningen for inklusionen, samt det inklusionstilbud/ den szerlige stgtte der saettes i
veerk. Planerne udarbejdes i samarbejde med skolen, eleven og forzeldrene.

En plan kan indeholde:
e En beskrivelse af elevens behov og styrker.

En beskrivelse af, hvilke metoder eleven evt. tidligere har haft nytte af.

Serlig stette eller tiltag, der vil hjzelpe eleven

Formidling af elevens udvikling til naeste uddannelsessted

Afsluttende evaluering

Vi informerer Ipbende om skolens inklusionstilbud. Forud for et nyt skolear er vi szerligt
opmaerksomme pa at fa en dialog med de familier, der har bgrn, som kunne have udbytte af
tilbuddet. Der gennemfgres samtaler og udarbejdes en skriftlig aftale fgr eller umiddelbart
efter skolestart.

Elever med matematikvanskeligheder

Matematikvanskeligheder bliver mere og mere udbredt og kan spaende bredt. Det er
arsagerne hertil ogsa og kan vzere alt fra en darlig relation til neurologiske udfordringer.
Eleverne kan have enkelte huller eller stgrre vanskeligheder med begrebsforstaelse, eller de
kan maske have dyskalkuli. | vores tilbud til elever i matematikvanskeligheder; Matematik
Boost, er der mulighed for at fa kortlagt, hvilke huller eleverne matte have, eller hvilke
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specifikke matematikvanskeligheder de kan vaere i for at fa afdaekket, Rttty

hvilket stgttebehov der er brug for.

Forlgbene i Matematik Boost ligger parallelt med de emner, der er i den daglige
undervisning, sa eleverne kan fgle sig rustet til aktiv deltagelse med bedre mulighed for
leering. Det kan vaere forskelligt fra elev til elev, hvilke forlgb der er behov for at fglge.

Lgbende er der dialog omkring elevens faglige udvikling. | den forbindelse kan eleven vaere
med til at formulere et portfolio, hvor de kan notere, hvilke udfordringer der er tale om, de
bedste arbejdsmetoder eleven har samt hvilke emner de nu kan mestre. Dette portfolio kan
eleven tage med sig videre og det kan vaere en hj=lp til fremtidig matematikundervisning,
bade for eleven selv, men ogsa for elevens kommende undervisere.

Elever som har brug for laese-/skriveteknologi i fagundervisningen

Pa Ryslinge Efterskole imgdekommer vi elever med dysleksi eller mistanke om dysleksi.
Eleverne er pa forskellige niveauer i forhold til brugen af eventuelt tildelt laese-
/skriveteknologi, hvilket betyder at hjeelpemidlet ikke altid anvendes optimalt.

| ordblindeundervisningen indkredser eleven og ordblindeleereren gennem gruppesamtaler,
afprgvning og demonstration, hvor den enkelte elevs udviklingsmuligheder befinder sig.
Eleven arbejder herefter malrettet pa at blive sa fortrolig med sit hjaelpemiddel, at det
kompenserer i sddan en grad, at elevens laering styrkes og optimeres i alle fag.

| Ipbet af skolearet stgttes elevens udviklingsmuligheder af ordblindevejlederne bade
mundtligt og i praksis. Faglaererne supplerer indsatsen. | enkelte tilfaelde kan
ordblindelaereren desuden deltage i fagfaglig undervisning for dels at stgtte eleven i brugen
af hjeelpemidlet og dels for at sparre med faglaereren om undervisningsmetoder, som kan
understgtte elevens brug af sit hjeelpemiddel.

Supplerende undervisning for elever med dysleksi og svaere laese- og stavevanskeligheder

Elever pa Ryslinge Efterskole, som fgr eller efter skolestart er testet med ordblindetesten og
konstateret ordblinde (rgde) eller teet pa ordblinde (gule) samles Igbende med skolens
ordblindevejledere én til tre gange om maneden til ordblindecafé.

| den fg@rste tid er caféens fokus, at eleverne sammen far italesat deres oplevede
udfordringer ved at vaere ordblinde eller at have svaere lzesevanskeligheder.

| tiden herefter forbereder eleverne oplaeg for skolens gvrige elever og personale om det at
vaere ordblind og om udfordringerne ved at bruge laese-/skriveteknologi i lseringssituationer.
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Fra start til slut undersgges og traenes efter faelles og individuelle behov Vi vil lidt mere

forskellige funktioner i laese-/skriveteknologien, som alle eller enkelte har
gavn af i leeringssituationer og i hverdagssituationer.

Hvis en elev i Igbet af aret er testet ordblind, bliver eleven en del af gruppen, og en eller to
fra holdet melder sig som den nytestedes mentor(-er) i brugen af laese-/skriveteknologi.

Vi arbejder med at fjerne de blokeringer, som kan skyldes indlaerte tankemgnstre fra
tidligere skoleoplevelser, da de h&ammer den enkelte elevs vilje til at anvende hjzelpemidler
i form af laese-/skriveteknologi.

Gennem tidligere ars arbejde har vi oplevet, hvordan disse faste mgder skaber et fagligt
feellesskab og et feelles talt sprog om ordblindhed og laese-/stavevanskeligheder, som
styrker den enkeltes faglige selvtillid og vilje til at anvende de ngdvendige laeringsredskaber i
fagene. (CB, BS)

Specialundervisning pa Ryslinge Efterskole

Nar vi har elever, som har en anvisning om specialundervisning med fra PPR, tilretteleegges
specialundervisningen ud fra elevens behov. Vi normerer de tildelte timer i dialog mellem
faglaerere og kontaktlaerer.

(HB, RD)

Linjefag

Linjefagene har som formal at skabe fordybelse for den enkelte elev i et interesseomrade.
Linjefagene veelges f@r skolestart og veelges for ét ar af gangen.
Der undervises i linjefagene 150 timer pa arsbasis.

Medielinjen

Pa medielinjen arbejdes der med kommunikation pa flere planer. Malet for undervisningen
er at skabe forudsaetning for elevernes personlige og faglige udvikling indenfor mediefagets
forskellige genrer.

Fagets indhold:
grafisk design

e webdesign
® networking
e radioproduktion
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e filmproduktion; manuskriptskrivning, storyboard, kamerafgring, lyd- Vi vl ldt mere

og lyssaetning, redigering
multimedieproduktion
lyd- og billedredigering
animationsfilm

[ J

[ J

[ J

e journalistik
o fotografi

e fotojournalistik
[ J

presseetik

For alle opgaver pa medielinjen gaelder, at der vil vaere en konstant vekselvirkning mellem

teori og praksis. Eleverne skal tilegne sig teoretisk kendskab til de forskellige enkeltdele og
gore konkrete praktiske erfaringer med teknikken og dens virkemidler.

Vi forventer, at eleverne i stigende grad medbringer deres egen baerbare computer. Der er
tradlgst netvaerk over hele skolen.

Udover det fast ugentlige timetal, er der rig mulighed for medieeleverne, at samarbejde
med andre fag og andre elever. Der ligger to linjeuger i Igbet af skoledret.

Der tilsigtes en mindre linie-lejrskoletur i Ipbet af skolearet.

(BS,LH)

Teaterlinjen

Formalet med undervisningen i teater er at udvikle elevernes lyst til og feerdighed i at bruge
teater og drama som udtryksmiddel og fremme deres indsigt i og gleede ved teatrets szerlige
kommunikationsform.

Undervisningen skal udvikle elevernes forstaelse og brug af det dramatiske udtryk som en
mulighed for at indleve sig i mennesker, situationer og miljger. Eleverne skal gennem praksis
gge deres forstaelse af den dramatiske udtryksforms saerlige kropslige, aestetiske og sociale
muligheder, og fa indsigt i menneskers forskellige intentioner og skaebner.

Fagets indhold:
e Styrke koncentration, energi, krop og stemme gennem igangsattende teatergvelser
og improvisation, fx teatersport
Udvikle kropssprog og kropsudtryk gennem bl.a. fysiodrama
e Arbejde med at beherske teatrets grundelementer: agering, rum, figur og forlgb
gennem grundlaeggende gvelser
® Omsatte fortzellinger til dramatisk form
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o Afpgve bade klassiske og moderne teaterformer VA vil lict mere
e Udforske instruktgrens, skuespillerens og dramatikerens forskellige
roller
e Skabe egne (for eleven relevante) scener og fortallinger og iscenesatte disse
e Give og modtage feedback for at tage denne med videre i arbejdsprocessen.
e Praktisk arbejde med scenografi, lys, lyd, maske og kostume
e Fa kendskab til teatrets udtryksformer og kunsttraditioner
e Fa kendskab til teatrets historie
® Laese og tolke enkelte drama-vaerker

Udover det fast ugentlige timetal, er der rig mulighed for teater-eleverne, at samarbejde
med andre fag og andre elever.

Der ligger to linjeuger i Igbet af skolearet.

(PV, MF)

Adventurelinjen

Formalet med undervisningen pa adventurelinjen er kropslige oplevelser og faglig udvikling
indenfor mange forskellige aktiviteter savel individuelt som i faellesskab.
Naturen er en central arena for aktiviteterne

Der streebes efter at eleverne opnar kompetence til at skabe oplevelser for andre inden for
hovedemnerne.

Hovedemnerne:
- Kajak
- Klatring
- Vinterfjeld
- Mountain bike
- Lejrliv

Pa adventurelinjen arbejdes der som udgangspunkt pa det praktiske plan, men friluftslivs-
teoretiske emner og overvejelser indgar som en naturlig del.

Bzerende ord pa adventurelinjen er:
o Bevagelse og fysisk udfordrings -gleede
e Den enkelte og feellesskabet
e Natur og friluftsliv
e Udfordre graenser
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Vi vil lidt mere

(RW ,LP)

Musiklinjen

Formalet med den rytmiske musiklinje er, at styrke elevernes musikalske kompetencer isaer
inden for sammenspil og basale musikteoretiske kundskaber.

Vi arbejder med at udvikle og danne eleverne til at kunne indga i diverse musikalske og
sociale sammenhange, bl.a. gvedisciplin, kommunikation og formidling af musik.

Linjen optraeder flere gange pa skolen og arets sluttes af med en turnédag, hvor eleverne
spiller flere koncerter uden for skolen.

Pa linjen skal eleverne lzere at tage ansvar og vaere en del af et faelles team, som sammen
sgrger for at opstilling, afvikling og nedpakning af baggear og PA-anlaeg.

Indhold:

o Fzllessang
Sammenspil
Komposition/sangskrivning
Basal musikteori og rytmelzere

Studieindspilning
o Koncertafvikling
(MAK, ML, SK)

Kunstlinjen

Kunst er en mulighed for at udtrykke sine holdninger og fglelser, og derfor er det vigtigt at
lzere mange udtryksformer samt at have mulighed for at formidle sine budskaber ved f.eks.
at lave udstillinger. Dog er processen og fordybelsen i fokus. Det er oplagt at samarbejde
med skolens andre linjer, f.eks. ved at lave scenografi og plakater til teaterlinjen og
musiklinjen, animation med medielinjen. Eller hvad med en totaloplevelse, hvor kunst,
musik, bevaegelse, medie og drama smelter sammen til et felles udtryk?

To gange om aret har vi linjeuge, hvor eleverne blandt andet skal lave et stgrre selvvalgt
veerk.

For at finde og udvikle sin egen stil som kunstner, er det vigtigt at have et godt fundament af
viden og teknikker. Sammen udvikler laerere og elever et faelles sprog, som ggr, at eleverne
kan forsta og omtale kunst pa et dybere niveau. | den forbindelse er det ogsa vigtigt at
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komme ud af huset og mgde andre kunstnere og kunst i dets rette element -

for at fa faelles oplevelser og blive inspireret.

Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Men eleverne pa kunstlinjen skal fgrst og fremmest skabe, afprgve og fordybe sig i f.eks.:

Billeder
Tegning
Maling
Akvarel
Tegneserier

Skulpturer
Ler

Gips

Trad

Voks
Papmache
Skrotkunst
Installationer

Design
Genbrugskunst
Smykker
Masker
Bodyart

Social intervention

Tvaerfagligt projektarbejde

Arbejde pa tveers af linjerne

Kunstforstaelse

Billedredigering som
veerktgj i forbindelse
med maleri og tegning
Stop motion

ideer....

Street art ) ] Billedsamtaler
Visuelle udtryk i

Land art ku|turprojekter ieller IntrOdUktion tll

Graffitti udenfor skolen kunstnere og
stilarter
Portfolio
Farvelzere

Digital kunst Elevernes projekter og

- Og sa kan der jo altid opstd noget nyt og spaendende i processen, som skal

forfalges....
(AC, KD)

Sciencelinjen

Pa Sciencelinjen breender elever og leerere i faellesskab for naturvidenskaben og den

naturvidenskabelige metode. Undervisningen er en vekslen mellem teori og praksis, hvor

eleverne i hgj grad har muligheden for at saette deres praeg pa faget. Vi har tid til at ga i

dybden med de ideer, der opstar. For os er det projektet, der er afggrende for, om det er de
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kemiske, fysiske, biologiske, teknologiske eller geografiske teorier, der Vi vl ldt mere

seettes i spil. Derfor er der, foruden de obligatoriske forlgb, ogsa mulighed
for selvvalgte projekter. Her kan eleverne udfolde deres egne interesser og gennem
elevoplaeg blive bedre til at formidle naturvidenskabeligt stof.

Linjefagets faglige indhold skifter mellem argangene alt efter holdets interesse men kan
blandt andet indholde:
e Feltbiologi
e 2D og 3D modellering
o 3D-print og laserskaering
Bionik
Bakteriologi
Scienceshow
Escape room
Arduino
Astrofysik
Selvvalgte projekter

Derudover inddrages der aktuelt forskning og elevinitiativer til valg af emner fra ar til ar.
(MK,MB)

Valgfag

Valgfagene har til formal at give eleven smagsprgver pa forskellige fagomrader. Fagene
veelges for et halvt ar af gangen, og eleverne far delvis medindflydelse pa, hvilke fag der
bliver udbudt.
Eksempler pa fag:

e Kreative fag:

o Foto

Tegning
Keramik
Bullet journal
Studieindspilning
Treedrejning

O O O 0O 0O O

SIa hovedet fra

® Bevaegelsesfag:

o Boldspil
o Fodbold
o Klatring
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o Yoga

O
(@)

Dykning
Blandede bolcher

o Teoretiske fag:

o

O O O o

Fredagsafslutning med sang

Kontrafaktisk historie
Debat

Grgn omstilling
Samfundsfag

Walk and talk

Ryslinge Efterskole
Vi vil lidt mere

Fredagens afsluttende stund fgr week-enden, hvor indholdet kan have politisk aktualitet
eller hentes fra kunsten, filosofien eller historien. Der synges fra hgjskolesangbogen.
Formalet med denne stund er at opleve faellesskabet gennem sang, og far rundet ugen af
med et smil pa laeben. Det er ogsa her, at der reflekteres over efterskolelivet som feenomen.
(HL, RS, HB, RD)

Felles morgenrute hver morgen

Fzelles motion har som formal at give eleverne gode morgenrutiner, hvor de pa en kortere

gatur far frisk luft og tid til at vagne, inden dagen gar i gang.

(AC, BS, CB, CT, HB, HL, JP, KD, LP, LH, MF, MB, MK, MY, PV, RD, RW, RS, SB, SK)
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Ander'IEdes uger Vi vil lidt mere

Projektuger (Se projektlederuddannelse)

Grzaenseugen - uge 43

Formdl:

Formalet med graenseugen er, at eleverne arbejder aktivt med og bliver opmaerksom pa
fysiske graenser, landegraenser, mentale graenser, personlige graenser, etiske greenser,
teknologiske og kulturelle graenser, samt graenser i forhold til ungdom, keaerlighed og natur.

Indhold:

Personlige greenser: | dette forlgb abner eleverne op for deres personlige greenser, deres
seksuelle “jeg” og graensesaetning i intime situationer og relationer. Eleverne far
undervisning i underemnerne lyst, graenser og krop. Underviserne faciliterer samtaler om,
hvad der rgrer sig pa indersiden af os og det bliver tydeliggjort, at det kan vaere meget
forskelligt med personlige graenser og greensesaetning. Eleverne skal reflektere over eget
veerd i forhold til sig selv, men ogsa i forhold til deres medmennesker og en potentiel
partner.

Pressefoto: | dette forlgb arbejder eleverne med pressefotos med en danskfaglig og kreativ
vinkel. Eleverne far undervisning i pressefoto som en genre i danskdaget; vi anvender
analysemodeller pa professionelle pressefotos. Desuden skal eleverne skabe deres eget
pressefoto i grupper. Vi afslutter dette forlgb med en fernisering og karing af Ryslinge
Efterskoles tre bedste pressefotos.

Fysiske og mentale graenser: | dette modul arbejder vi med at udfordre elevens opfattelse
af, hvad de kan og hvad de tgr. De bliver udfordret med fodmassage, isbad, lang tids
gjenkontakt og akroyoga.

Crossing Borders: | dette forlgb far skolen besgg af organisationen Crossing Borders, som
faciliterer opgaver med unge i EU som omdrejningspunkt.

Magiske graenser: Som led i at arbejde med personlige greenser skal eleverne kleede sig ud
og spille rollespil i en hel dag med Harry Potter universet og Quidditch som

omdrejningspunkt.

(CB, HB, LP, MF, MB, PV, SK)
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Ryste sammen - d¢gn Vi vil lidt mere

Formal

Malet er at skabe et rum, hvor paraderne falder, og de sociale masker bliver overflgdige.
Ved at fjerne muligheden for at traekke sig tilbage til vante rammer (eller et lukket veerelse),
tvinges vi til at finde hvile i hinandens selskab.

Vi arbejder specifikt pa at:

o Saxnke skuldrene: Gennem fysisk treethed og faelles slid opstar en seerlig form for
intimitet og fortrolighed.

e Skabe rum for "maskefald": Nar vi er traette sammen, mister vi energien til at
opretholde en facade. Det er her, det aegte menneske traeder frem.

o Nye samtaler: Langt vaek fra hverdagens st@j opstar der plads til de samtaler, man
normalt ikke nar ind til — bade med sig selv og med gruppen.

e Styrke sammenholdet: Ved at Igse opgaver i sma, teette grupper skaber vi et unikt
naerveer, der kun opstar, nar man er afhaengig af hinanden.

Det handler ikke om, hvor hurtigt vi nar frem, men om hvem vi bliver, nar vi er traette nok til

at veere os selv.
(AC, BS, CB, CT, JP, KD, LP, LH, MF, MB, MK, MY, PV, RW, RS, SB, SK)

Forestillingsprojekt

Pa Ryslinge Efterskole laver vi forestillingsprojekt pa vores helt egen made. Hele skolen
skaber sammen en forestilling i formatet totalteater. Her indgar bade klassisk teater,
performance art, musiske indslag, tekniske og handvaerksmaessige feerdigheder.

Formalet med forestillingsprojektet er at give eleverne mulighed for at udfolde sig ved hjaelp
af kreative udtryksformer. Det er intentionen, at eleverne oplever at vaere en betydningsfuld
brik i et stort puslespil, hvor rammerne er sat af laererne, men hvor bade udtrykket og
indholdet skabes af eleverne og det de har pa hjerte.

Processen tager udgangspunkt i et tema, et ord eller et begreb, som skaber rammen om
forestillingen, hvor hele skolens lokaliteter er vores scene. Vi har i arenes Igb arbejdet med
alt fra “Hvad nu hvis...” over Dannebrog og graenser til drgmme og frihed. Ud fra arets tema
veelger eleverne sig ind pa forskellige rum, hvor de i samarbejde med en laerer, har ansvaret
for at skabe bade indhold og fysiske rammer for forestillingen.

(AC, HB, LP, MF, MK, MY, ML, PV, SK, gaestelzrere)
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Julegaveveerksted vl e mere
Formal:

At skabe hjemlighed og julehygge. At vaere sammen om at kreere noget. At give mulighed
for kreativ fordybelse.

At have temaet; kreativ fordybelse for gje, samt et baeredygtigt perspektiv i egenproduktion
af julegaver. Samt at give tid og mulighed for hyggeligt samveer.

Indhold:

Leererne udbyde en stor variation af vaerksteder, hvor der kan udfoldes kreativ fordybelse,
og laves hjemmelavede julegaver.

Julegavevaerksted har fokus pa det, eleverne selv kan kreere (Broderi, smykker, personlige
kopper/tallerkener, nggleringe, perleplade, hjemmelavede gavekort og lignende.

(AC, HB, KD, LH, RD)

Julemiddag

Formal:

Formalet med julemiddagen er at samle skolens elever og laerere i den kolde og mgrke tid.
Vi vil sprede det naestekaerlige budskab ved at ggre noget godt med og for hinanden. Vi
prgver at skabe tryghed med genkendelige traditionelle juletraditioner.

Indhold:
Hvert ar afholder vi en faelles julemiddag, hvor alle elever og leerere deltager. Vi spiser
traditionel julemad og synger julesange. Aftenen afsluttes med kirkegang. Vi leegger vaegt
p3;
e Den enkelte har et medansvar for, vi alle far en feelles, smuk, intens og rolig
gruppeoplevelse.
Fzelles oplevelse af tradition og hgjtid.
e Elevinvolvering ifh til underholdning (musik i kirken, tale/indslag under middagen).
(HL, PV, SK)

Politisk dag

Formal:
Formalet med dagen er at delagtigg@re vores elever i det politiske liv, og hvad det sige at
veere borger i et folkestyre. E

- politisk dannelse

- valgets praksis
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- politiske maerkesager VA vil lict mere

- det politiske kompas (veerdi/fordelingspolitik)
- giver handlemod/ ruster eleverne til at tage stilling, og kvalificerede, og nuancerede
beslutninger.
- diskutere komplekse emner
- vaere uenige
- vi er ikke demokratiske borgere uden at vaere politisk orienterede.
Indhold:
- Brexit - hvad sker der, nar man ikke bruger sin stemme.
- de mgder rigtige mennesker med holdninger (ungdomspolitikere/ oplaeg om Europa)
- det politiske kompas som veerktgj
- hvert 2. ar officielt skolevalg, de andre ar holder vi vores eget
- stifter eget parti + praesentation af partiet + maerkesager
(AC, HL, KD, RS)

Frivilliguge

Formal:

Formalet med ugen er at introducere eleverne til frivilligt arbejde og give dem erfaringer
med frivillighed. Ved at lade eleverne mgde frivilliges personlige erfaringer, er det
intentionen at give eleverne et billede af frivillighedens mangfoldighed; fra det lokale og
praktiske til det samfundsmaessige og politiske niveau. Habet er i sidste ende at inspirere
eleverne til at deltage i eller selv engagere sig i frivilligt arbejde.

Indhold:

Ugen bestar af fglgende elementer
- Oplaeg fra forskellige personer og foreninger, der arbejder med frivillighed
- Erfaring med frivilligt arbejde i lokalmiljget.
- Samarbejde med lokale foreninger

(HB, LP, MB, MY, RD, SB, SK)

Kortfilm Award og Galla

Formal

Forlgbet giver eleverne en dybere indsigt i, hvad kortfilm er og kan, og eleverne oplever,
hvor mange sma komponenter en vellykket kortfilm bestar af. De maerker for alvor
vigtigheden af et godt samarbejde, grundig planlaegning, stort overblik over en kompleks
proces, og de udvikler tekniske feerdigheder.

Derudover gives eleverne en gallaoplevelse, hvor de far lov til at gére noget ekstra ud af sig
selv og blive opvartet af kgkken og lerere. Eleverne gver deres manerer over for andre -
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eksempelvis en partner, som de ikke selv har valgt. Eleverne indgar i Vi vil it meve

lanciers, hvor deres medvirken pavirker syv andre elever. Eleverne gver sig i

at veere til festmiddag og at feste uden alkohol, cigaretter og lignende.

Masterclasses som undervisningsform

| Ipbet af skolearet tager vi en uge ud til at fordybe os i processen med at lave kortfilm. Her
far eleverne mulighed for at maerke, hvad det vil sige at arbejde professionelt med kortfilm,
da forlgbet involverer undervisning tilrettelagt som masterclasses af professionelle
filminstruktgrer. Selve produktionen assisteres af tidligere medieelever, der har stor erfaring
med filmproduktion.

Indhold kortfilmsdelen

Gennem forlgbet arbejder eleverne gruppevis med elementer, som eleverne i forvejen
kender fra hverdagen; bade projektledelse, danskfaget og mediefaget. Det er bl.a.
dybdegaende analyse af kortfilm, idégenerering til floorplan, planlaegning af brug af teknisk
udstyr, overblik over locations, kamerafgring og filmredigering.

Forlgbet afsluttes i det store faellesskab med afsluttende gallamiddag. Se naeste afsnit.

Indhold galladelen:

Som afslutning pa kortfilmsugen afholder efterskolen galla for alle skolens elever. Dagen
starter med, at eleverne ser alle film opdelt i 3 grupper, med 7 film i hver. Man ser ikke sin
egen film. 3 film fra hver gruppe bliver stemt videre til om aftenen, hvor de bliver set imens
der er gallamiddag. Nar alle filmene er blevet set, bliver der stemt ud fra elevvalgte
nomineringer. Til gallamiddagen sidder eleverne sammen i deres gallamakkerpar. Eleverne
har tidligere valgt om de vil blive hentet af en partner eller om de vil hente en partner.
Eleverne kan ogsa selv vaelge hvilket kgn de vil hentes af. Laererne har lavet parrene. Med
deres partner danser de lanciers og gar derefter over til selve gallamiddagen.

(BS, CB, CT, KD, HB, HL, JP, LH, MB, MF, MK, PV, SK, SB, RS)

Rejser
Vinterfjeldstur - for hele elevholdet

Formalet med den faelles Vinterfjeldstur i januar er at give eleverne en god oplevelse med
nordiske udendgrsaktiviteter. Vi vil gerne udfordre elevernes fysik og samtidig bruge denne
mulighed til at danne faellesskaber pa tveers af elevernes interesser.

Disse formal fremkommer ved en falles lejrskole, hvor de prasenteres for langrendski,
isbadning, hundeslaede og andre vinteraktiviteter afhaengigt af vejret.
(CT, HL, MY, LP, MB, MK, RW)
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Vi vil lidt mere

Erasmus+ Projekt

Pa Ryslinge Efterskole skaerper vi vores internationale aktiviteter til det europaeiske. | 2023
var vi sa heldige at komme med i det gode selskab af skoler, som arbejder med det
europaiske uddannelsesprojekt - Erasmus+ programmet. Projektet varer indtil slutningen af
2027 og har til formal at fremme samarbejdet mellem uddannelsesinstitutionerne i Europa.
At unge far kendskab til hinanden i Europa pa tveers af landegraenserne.

Vi har i flere ar dyrket udveksling med skoler i Tyskland og Belgien. Disse aktiviteter har vi
faet ind under Erasmus+. Samtidig arbejder vi med flere muligheder, hvor nogle af vores
linjer ogsa laver internationale aktiviteter.

| princippet kan alle under efterskoleopholdet melde sig, nar der opstar en europaeisk
mulighed. Vi ser meget gerne en politisk dannende vinkel, hvor unge kan mgdes.

(RS, KD)

Rejser - Udvekslingselever

Som udvekslingselev har man mulighed for at deltage i vores udvekslingsprogram gennem
Erasmus+. Udvekslingselever er defineret ud fra en gget rejseaktivitet, der bestar af
udvekslingsrejser til Bayern i Tyskland og Belgien. Der udveksles pa den made, at vores
elever er pa rejse og derefter veerter for de unge mennesker, de har besggt i de respektive
lande. Besggene foregar pa engelsk, sdledes at begge hold elever star i den samme
situation. Udvekslingerne er berammet til en uge, hvor elever og leerere i faellesskab
sammensatter et program, som omfatter kultur og politik med fokus pa at anvende og
bruge fremmedsproget aktivt.

(RW, LH, RS)

@konomi

Erasmus+ — Akkrediteringen g@r det naesten udgiftsneutralt at gennemfgre disse
europaiske aktiviteter.

Dog er der en egenbetaling pa udvekslingen pa 2.000 kr.
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FP10 og R10-svendeprgver

Perioden fra uge 11 til uge 24

Alle skolens elever fglger undervisning i dansk, matematik, engelsk, tysk/fransk og
naturvidenskab fra skolestart og frem til og med uge 10. | begyndelsen af december traeffer
eleverne et valg i forhold til, om de gnsker at afslutte skoledret pa Ryslinge Efterskole med
de afsluttende ministerielle prgver (FP10) eller eller om de vil evaluere aret med den
alternative prgveform R10/Svendeprgver. De to spor vaegtes lige hgjt, og i valgprocessen
inddrages foraeldre vha. et digitalt foreeldremgde, og vejlederne pa skolens tre teams
tilbyder individuel vejledning til de elever, der eri tvivl. Fra uge 11 (midt i marts) deler vi
eleverne, som herefter fglger undervisningen pa to separate spor i de faglige timer. Linjefag,
feellesmpde, morgensang, maltider, rejser og linjeuge foregar uandret pa tveers af disse
spor.

R10/Svendeprgver

Med R10/Svendeprgver gnsker vi at tilbyde et alternativ til folkeskolens 10. klasses
afgangsprgve, hvor eleverne far mulighed for at arbejde med evnen til fordybelse,
nysgerrighed, vedholdenhed og handling. Vi sigter mod, at eleverne arbejder med faglighed
i praksis, hvor de handler pa deres viden i et samspil mellem boglige fag, skolens linjefag,
skolens projektlederuddannelse og elevernes erfaring fra fx fritidsinteresser og foreningsliv.
Vi bestraeber os p3, at eleverne oplever at kunne skabe en legende omgang med viden.

Afszettet for R10/Svendeprgver

Vores afsaet er, at projektledelsesvaerktgjernel, som eleverne har tilegnet sig gennem éaret,
bliver sat i spil sammen med den boglige viden fra fagene, sa elevernes arbejde
levendeggres sammen med nogen og for nogen. Vi tror pa, at der gennem elevernes mgde
med det omkringliggende samfund sker en demokratisk, personlig og faglig dannelse, hvor
de kan na ud over sig selv og ind i det samfund, som den enkelte er en del af.

Malsaetningen for R10/Svendeprgver
Vi sigter mod at skabe samfundsborgere, der evner og har modet til at ggre idé til handling
og gore en aktiv forskel - bade for sig selv og andre.
Vores vision er at:
® FEleverne skal HANDLE pa deres viden

1 https://www.ryslinge-modellen.dk (lees under “veerktgjer”)
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e Der skal vaere fokus pG elevernes evne til FORDYBELSE og vi skal Rttty

treene elevernes VEDHOLDENHED
® Mgde med det omkringliggende SAMFUND

R10/Svendeprgver bestar af fem svendeprgver eller forlgb med temaerne;

“Flytte hjemmefra” - fokus pa handveerk og faerdigheder.

“RYK din verden” - fokus pa nuancerede debat forlgb.

“Natur” - fokus pa forvaltning og forstaelse.

“Parallel Histories” - fokus pa konflikter og pa, at disse kan anskues fra forskellige vinkler.
“Talks” - fokus pa selvstaendig fordybelse og formidling.

Flytte hjemmefra

Det er formalet med forlgbet at give eleverne mod pa at kaste sig over nogle af de
udfordringer, de kan komme til at mgde, nar de en dag selv skal sta pa egne ben. Det er
malet at kunne give eleverne faerdigheder, de kan bruge nar de pa et tidspunkt skal flytte
hjemmefra, bl.a. handtering af symaskine, sav, boremaskine og det at kunne lappe sin egen
cykel. Derudover vil eleverne blive introduceret til ansggning og budget. Hvert delforlgb har
fokus pa introduktion til veerktgj/redskaber og opgaver, men lige sa vigtigt er det, at
eleverne selv far tingene i haenderne og kommer i gang med at bygge, sy eller handtere
andre handvaerksmaessige udfordringer.

Herunder er de forskellige veaerkstedsforlgb under Flyt hjemmefra beskrevet. Eleverne
veelger ét af forlgbene:

Planter og “flyt hjemmefra”- skills

Forlgbets formal er, at eleverne oparbejder en glaede ved at kunne klare ting selv og give
dem mod pa at handtere udfordringer, som de vil mgde, nar de en dag flytter hjemmefra.
Det er malet, at de far viden om og erfaring med fglgende:

e Viden om, hvordan en forleengerledning er bygget op og erfaring med at bygge en

selv.

e Viden om stiklinger og omplantning af stueplanter og fa erfaring med at omplantning

e Viden om kloak og aflgb og prgve selv at rense en kloak/et aflgb

e Forstar for, hvorfor tgj skal vaskes pa forskellige grader.
Det er ogsa en intention med forlgbet, at eleverne udvikle en vilje til fejlfinding og
vedholdenhed i forhold til at fa tingene til at virke, ligesom det er et hab, at eleverne far
forstaelse for opgaver, som deres foraeldre plejer at sta for i hjemmet.
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Mad pa budget Yt et mene
Formalet med forlgbet er at give eleverne et indblik i, hvordan madlavningen kan veere med
til at lette budgettet, uden at ga pa kompromis med kvalitet og sundhed. Budgetvenlig kost
behgver ngdvendigvis ikke at betyde mindre k#d, men ogsa bedre udnyttelse af de ravarer
vi har til radighed.

Faglighed & Viden

Den konkrete viden, teori og de specifikke faglige kompetencer, man skal tilegne sig i dette
forlgb:

e Udnyttelse af ravarer

O Partering

o Smagsgivere

o Fond

O Huvilke ravarer vi benytter pa hvilke Grstider
o Kgkkenkemi og fysik:

o Varm olie (Til eks. ikke vand)

O Smag (Surt, Sgdt, Bittert, Umami, Salt)

O Madleenheder
o Verktpjskendskab:

o Handtering af kgkkenredskaber - forskellige knive til forskellige formal.

Faerdigheder / Proces & Samarbejde.
De blgde kompetencer, arbejdsgange, samarbejdsevner og den talmodighed (faerdigheder),
der kraeves for at lave mad.

e Samarbejdsevner: "Planlaegge og udfgre noget sammen. Lave en ret sammen."
e Tidsforstdelse og talmodighed: "Nogle gange tager mad den tid mad skal tage."
® Arbejdsmoral: "Vedholdenhed i en vedvarende proces."

Madtrylleri

Faglighed og viden

e Sundhed og viden om mad. Hvad det vi indtager, har af betydning for vores krop og
velbefindende.
Valge gode ingredienser til.

e Mere smagi maden ved hjemmebag.
At leere at det ngdvendigvis ikke er hurtigere at kgbe feerdigproducerede fgdevarer.
end at lave det selv. Det handler bl. a om at planlagge og lave en madplan, men
ogsa om viden om fgdevarer og ingredienser.
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e Viden om at bruge en ovn, kgkkenredskaber, dampning, haevning Vivil lidt mere

(kold/varm).
® Lare hvordan man eelter.

Ferdigheder
® Bage sit eget rugbrgd og brad.
o |kke behgve at fplge en opskrift helt slavisk, men prgve sig frem med det, man har.
e Lave sunde snacks og madpakker
e Leer at bruge det, du har i keleskabet eller tilbudsvarerne i brugsen

Pallemgbler

Det faglige formal med dette forlgb er at fa en indfgring til diverse vaerktgjer som bruges til
at skille en palle ad og bygge et mgbel derefter. Derudover skal de fa en forstaelse for de
muligheder samt begraensninger, der kan vaere ved at bygge i trae.

De skal ogsa fa erfaring og mod til selv at turde gribe et vaerktgj og producere et mgbel.

Sy og handarbejde

Det faglige mal i dette forlgb er, at eleverne i samarbejde med andre lzerer forskellige
handarbejdsteknikker, som er nyttige i hverdagen.
Det er malet, at de far viden og erfaringer med fglgende:
e Forskellige metoder til at reparere tgj i forskellige materialer.
® Anvendelsen af en symaskine - herunder hvordan man syr enten et pudebetrak,
hammer gardiner eller syr en mulepose.
e Teknikker inden for handsyning, brodering og “visible mending”.
e Erfaringsdeling - bade at spgrge eksperter om hjelp og at leere det laerte videre til
andre elever.
e Bxredygtighedsperspektiver - CO2 udledning ved tgjproduktion og upcycling af
materialer, der ellers ville have veeret smidt ud.
| dette veerksted arbejder vi ogsa med elevernes vedholdenhed og talmodighed i forhold til
at lave et flot produkt, som ikke gar i stykker i brug. Eleverne lerer at fglge en instruktion og
at ga et skridt tilbage i processen, hvis de har lavet en fejl samt at springe ud i noget nyt og
prgve sig frem.

Alle undervisere pa Flyt hjemmefra (MF, MK, RW, RD, SB, SK)
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“RYK din verden” - debat forlgb v mere

Demokratisk dannelse - Her er malet, at eleverne tilegner sig viden og erfaring med
konstruktiv journalistik, debatteknikker og argumentationsanalyse, og at eleverne far
erfaringer med at planlaegge og afvikle debatarrangementer med deltagere og debattgrer
fra det omkringliggende samfund.

Forlgbet, der straekker sig over to uger, har fokus pa elevernes demokratiske dannelse.
Forlgbet er udviklet i samarbejde med “Room of solutions”? og journalist Gerd Maria May
og her praesenteres eleverne for en blanding af teori og traening i at facilitere en konstruktiv
debat i praksis. Teoretisk arbejder vi ud fra begrebet konstruktiv journalistik, hvor der er
fokus pa nyhedskriterier ud fra FINT-modellen, hvor Faellesskab, Identifikation, Nuancer og
Tillid danner fundamentet for debatterne. Derudover arbejdes der med retorik og
argumentation, mens der i den mere praktiske del er tale om traening af forskellige
debatformer, der alle har til hensigt at nuancere debatten og lade flest mulig komme til
orde. Eleverne introduceres bl.a. til metoder, som Frirumsdebat, Lgsningernes Rum,
Holdningsbarometeret, Samtalesalon og Filosofi-runder. | forlgbets anden uge forbereder og
faciliterer eleverne i mindre grupper deres egne debatter for en tildelt malgruppe. f.eks
forzeldre, bedsteforaeldre, Ryslinge Hgjskole, fynske ungdomspolitikere, Ollerup Efterskole,
Den frie Leererskole og borgere fra Ryslinge.

(HB, IV, LH, MF, SB, MY)

“Parallel Histories”

Folkelig oplysning - Malet er, at eleverne tilegner sig viden og erfaring med historie pa
kanten af konflikt. | forlgbet, der straekker sig over en uge/10 dage, er omdrejningspunktet
at anskue verdensomspandende konflikter fra flere vinkler.

| forlgbet er der to retninger, som eleverne vaelger mellem. De to retninger er beskrevet
herunder:

Forsta konflikten i Irland

Forlgbet handler om Irlands historie, “the Easter Rising”, “Partition” (som resulterede i
opdelingen af Irland og Nordirland), den irske borgerkrig, og “the Troubles”.

Med udgangspunkt i, og samarbejde med, NGO’en Parallel Histories og deres hjemmeside
https://parallelhistories.org.uk, skal eleverne tilegne sig viden og dermed blive bevidst om

nuancerne og perspektiverne, som konflikten i Nordirland altid har haft. Eleverne far deres

2 https://roomofsolutions.dk/
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viden gennem relevante foredrag, mgdet med det omkringliggende Vivil lidt mere

samfund, undervisningsmateriale fra bl.a. Parallel Histories hjemmeside og
film.

Forlgbet om Irland afsluttes med en debat med deltagelse af elever fra Ryslinge Efterskole
og en eller flere irske skoler. Debatten omhandler spgrgsmalet om, hvorvidt den britiske
regering skal hyldes eller fordgmmes for opdelingen af Irland.

Undervisningen og debatterne foregar pa engelsk. Eleverne arbejder undersggende og
kildekritisk med henblik pa at kunne formidle og diskutere emnet fra forskellige
perspektiver.

Forsta konflikten i mellemgsten med fokus pa Iran, USA og Israel

| dette forlgb vil eleverne modtage undervisning i konflikten, der udspiller sig mellem Iran
(herunder Hamas og Hizbollah), Israel og USA. Materialet vil vaere pa engelsk og have fokus
pa at opbygge en grundlaeggende viden om Islam, et indblik i - og en forstaelse for
Mellemgsten som region, samt en historisk indfgring revolutionen i Iran i 1979.

Eleverne vil blive undervist af Karoline Dige, som har forsket i islam og har stor viden om
mellemgsten, bade i historisk og nutidig sammenhang.

Ovenstaende undervisning skal kleede eleverne pa til forlgbets svendeprgve, som er et
oplaeg ved Amnesty, der belyser konflikten og hvordan den har vaeret undervejs i mange ar.
Her skal eleverne opleve at kunne deltage og bidrage til snakken pa et oplyst og nuanceret
grundlag.

(AC, CT, IV, HB, RS)

Natur - forvaltning og forstaelse

Malet er, at eleverne skal erhverve sig viden om forvaltning af et stykke natur og fa
forstaelse for forskellige natursyn.

Eleverne mgder aktgrer inden for skov og jagtforvaltning, natur-interesseorganisationer,
landbrug og kommunens arbejde. Formalet med disse mg@der er at inspirere og debattere
sund forvaltning og forholdet mellem kultur og natur.

Forlgbet bestar af en faelles uge for alle eleverne, og en uge, hvor de veelger sig ind pa ét
forlgb. Disse forlgb er beskrevet nedenfor:
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Naturpleje Vi vil s e

| dette forlgb skal eleverne lzere at forvalte et stykke natur i Tarup-Davinde med henblik pa
dets specielle biodiversitet. De skal fa forstaelse for, hvad der er vigtigt for en given art, som
man gnsker at bevare, og derefter skal de ud og handle pa det. De far undervisning af en
naturplejer i Tarup-Davinde bade teoretisk og de skal ogsa udfgre naturplejen. Derefter skal
de forberede et undervisningsforlgb for en folkeskoleklasse i emnet, og sa skal de undervise
denne klasse.

Nyttehave

| dette forlgb arbejder vi med at forvalte skolens nyttehaver, eleverne laerer hvordan
nzaringsstoffer og afgreder haenger sammen. Eleverne laerer om gkosystemer hvor vi
arbejder med at skabe steder med liv for bier, sommerfugle og insekter. Vi sar enkelte
afgreder som hgstes og spises. Dette med fokus pa at skabe ravarer af god kvalitet, at
mindske global transport af varer, at lave egne ravarer som et supplement til hverdagens
indkgb.

Eleverne skal samarbejde med naturen og ikke kun tage af naturen for egen vinding. Alts3,
at eleverne skal lzere at give noget til naturen uden at forvente at skulle have noget igen.
Eks. hjaelper vi ogsa de bier, som ikke giver honning. Eleverne skal lsere at tage ansvar og
passe og pleje planter. Eleverne introduceres til at skabe noget man kan spise pa lidt plads.
F.eks. hvis man bor i byen i en lejlighed, er det stadig muligt, at dyrke noget spiseligt..

Mental sundhed i og med naturen

Formal med forlgbet:

At give eleverne en teoretisk og praktisk forstaelse af naturens indvirkning pa vores mentale
sundhed bade med mentale gvelser og ved at lave vild mad i og med naturen i Tarup
Davinde

Indhold:

Eleverne far en overordnet viden om nervesystemet - herunder hvordan det
parasympatiske og sympatiske nervesystem fungerer og hvordan vi med forskellige gvelser
og aktiviteter kan pavirke det positivt i forhold til at arbejde bevidst med ens mentale
sundhed.

Ydermere skal eleverne laere at bruge naturens spisekammer ved at sanke urter og tilberede
maden over bal og derigennem erfare, hvordan aktiviteter i og med naturen kan give et
mentalt overskud. De far kendskab til spiselige planter i naturen samt erfaring med
tilberedning af mad over bal.
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Derudover styrkes elevernes formidlingsevner og ansvarlighed gennem Vivil lidt mere

planlaegning og afvikling af undervisningen for en 4. klasse pa 3. dagen.
Eleverne videreformidler den viden, de selv har faet erfaring med.

Byg og pleje
Formal med forlgbet

Eleverne skal i dette forlgb gerne fa en forstaelse af samspillet mellem natur og kultur, og at
det ene ikke ngdvendigvis udelukker det andet. Malet er at ggre naturen tilgaengelig ved
eksempelvis at lave shelters, borde-baenkesaet og opholdsomrader i samspil med den
omkringliggende natur. Dette kan ogsa veaere rekreative omrader, frugtplantager mm.

Indhold

Eleverne skal men udgangspunkt i den omkringliggende natur designe/udfzerdige en plan
for hvordan de kan fa flere til at benytte omradet. Eleverne stifter i dette forlgb kendskab
med forskellige stykker vaerktgj og laerer at benytte disse hensigtsmaessigt.

Ydermere far de kendskab til forskellige byggematerialer, og hvad disse har af fordele og
ulemper. De lzere bl.a at:

Anvende det rigtige veerktgj til de rigtige opgaver

Ga fra design til praksis

Skaber bedre Igsninger, som abner op for brugen af naturen
Benytte de rigtige materialer

Samarbejde med fagpersoner

Mountain Bike og kunst

Formal med forlgbet
At give eleverne en kropslig og aestetisk forstaelse af naturen gennem mountainbike og Land

2 n

Art. Eleverne skal lzere at aflaese et spor, forsta "rytterens blik" og bruge denne indsigt til at
skabe baeredygtige kunstveerker af skovens egne materialer. Derudover styrkes elevernes
formidlingsevner og ansvarlighed gennem planlaegning og afvikling af undervisning for en 5.

klasse.

Indhold
Pa forlgbet MTB og kunst vil vi forsgge at fusionere aktiviteten mountainbike og det at lave
kunst i naturen. Pa den made skabes der et helhedsbillede, sa der langs moutainbike-
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sporene laves og opleves kunst. Eleverne far feerdigheder inden for Vi vil lidt mere

teknikken, kgrestil, udstyr og sikkerhed mht. mountainbike og fokus pa

kunst med natur i natur pa kunstdelen. Vi tager udgangspunkt i kunstneren Andy
Goldsworthy, hvis filosofi er at kunst og natur er én stor cyklus. Naturen forgar og kunsten
laves i naturen af naturen - udelukkende med naturmaterialer - som med tiden forgar.
Eleverne laver site-specifics, landart, skulpturer og andet langs MTB-sporene, som kan
opleves af brugerne.

(MY, MAK, MB, MK, RW, SK, MF)

Talks - Formidling

Livsoplysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse. Malet er, at eleverne far
nuanceret viden om et selvvalgt studieomrade og at studiet formidles til et stgrre publikum.
Talks er et fordybelsesforlgb, hvor den enkelte elev dykker ned i et selvvalgt studie, der skal
formidles pa arets Ryslinge Festival. Fordybelse og formidling vaegtes lige og har til formal at
give erfaring med at deres viden kan have interesse for andre. Eleverne arbejder gennem
forskellige researchmetoder selvstaendigt med at tilegne sig viden ud fra interesse,
nysgerrighed og forundring (uden et udefrakommende pensum). Her far de mulighed for at
opleve indre motivation, at opsgge viden i mgdet med samfundet samt forholde sig kritisk
til anvendte kilder og empiri.

Undervejs i forlgbet far eleverne undervisning i kropssprog og performance af en fagperson.
Formidlingen har fokus pa verbalt oplaeg krydret med forskellige udtryksformer, hvor
malgruppen er jeevnaldrende, foraeldrene og evt folk fra lokalomradet.

(AC, LH, IV, MF, RW, SB)

FP10 - Workshops

Formal:

Formalet med Workshops op til prgveperioden for eleverne pa FP10 pa Ryslinge Efterskole
er, at eleverne opnar faerdigheder, der kan hjaelpe dem med at skabe gode rammer og
rutiner - bade op til og under prgverne. Fokus er pa ikke-fagspecifikke faerdigheder, der
bidrager eleverne ro og overskud i en travl tid.

Indholdet:
Fa styr pa din kalender: Pa denne workshop seaetter vi fokus pa overblik over perioden.

Eleverne seetter deres prgvedatoer ind i deres kalender, og derudfra far sat tid af til hvornar
der skal lzeses op til hvad, men ogsa fa overblik over hvornar der er tid til at holde fri med
god samvittighed. Det er taenkt som et overblik, der skal blive til et redskab til sund time
management.
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Krudt af: Workshoppens mal er at give eleverne en oplevelse af, hvordan

man kan skabe ro og pause i hovedet, ved at bruge sin krop til fysisk aktivitet. Den fysiske
aktivitet skal give eleven mulighed for at komme ned i kroppen, ud af hovedet og komme i
kontakt med sig selv fysisk.

Afspaending: Formalet med afspaendings-workshoppen er at skabe ro i krop og sind.
Eleverne kan tage gvelserne med ud i virkeligheden, og g@re brug af f.eks andedraetsgvelser

og afslappende @velser op til prgverne - og i alle livets aspekter.

Legnmaskinen: Pa denne workshop bliver eleverne rustet til at braende bedst muligt

igennem til selve prgven. Eleverne arbejder malrettet med at vaere den drivende kraft i
samtalen mellem dem og leerer og censor. Desuden bliver eleverne styrket i at bruge fagord
i prgvesamtalerne i alle fag, samt at sta ved deres analyse og fortolkning i danskfaget.

Forventningsafstemning: | en verden fuld af forventninger, er det nogle gange ngdvendigt at

stoppe op og forholde sig til disse. Pa denne workshop saetter vi fokus pa hvad, og ikke
mindst hvem, der saetter hvilke forventninger, nar det gaelder praestationer til prgverne.
Hvad forventer staten, samfundet, mor og far, laererne eller det kommende studie? Men
maske vigtigst af alt; hvad forventer de af sig selv. Er forventningerne rimelige, retfaerdige
og sunde, maske skal der kalibreres?

FP10 - prgveperioder

Formal

Formalet med den mundtlige prgveperiode er, at eleverne skal afvikle deres mundtlige
prover. Nar de ikke er til prgve, deltager eleverne i fagforberedelser og forskellige
aktiviteter.

Indhold
Perioden er planlagt saledes, at dagsprogrammet for elever, der ikke skal til prgve den
pageldende dag, bl.a. omfatter:
- deltagelse i morgensamling
- forberedelse til mundtlige prgver med lzerervejledning
- studietid pa veerelserne, hvor en lzerer er til radighed
- deltage i en fysisk eller kreativ aktivitet
(BS, RS, JP, CB, CT, MB, MK, LP, PV)
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Intro- og outrouge

De fgrste dage af skoleforlgbet bruges til aktiviteter, hvor fglgende er malet:
Eleverne skal:
e hurtigt leere hinanden og de voksne pa skolen at kende
introduceres til skolens rutiner
mgde nogle af undervisningsholdene for det kommende ar
blive trygge ved deres kontaktgruppe og kontaktlzerer

leere skolens ydre rammer og faciliteter at kende

| disse dage er aktivitetsniveauet hgjt og alle lzerere er involverede for at give sa dynamisk
en start pa skolearet som muligt.

De sidste dag af skoleforlgbet bruges til aktiviteter, hvor formalet er, at elever

og lzerere far afsluttet skolearet pa en god made.

Ugen indeholder forskellige aktiviteter i den store sammenhang eller i mindre grupper, fx
liniefagsgrupper eller kontaktgrupper.

Efterskoleopholdet evalueres af den enkelte elev ved at se selvreflekterende tilbage pa sin
egen udvikling.

Der arrangeres forskellige aktiviteter, der pa forskellig vis har til hensigt at afrunde aret,
reflekterende og oplevelsesmaessigt.

(Alle lerere og ledere)

Ryslinge Festival

Formal

Pa Ryslinge Festival arbejder vi malrettet med at give eleverne erfaring med at tage ansvar —
ikke kun sta til ansvar. Det handler om at udvikle dgmmekraft, mod og vilje til at handle —
0gsa nar det er svaert. Eleverne skal maerke, at deres valg har betydning — bade for dem selv
og for faellesskabet.

Vi gnsker at stgtte eleverne i at finde mening med det, de lzerer, og hvorfor de lzerer det.
Undervisningen skal veere vedkommende, udfordrende og forbundet med virkeligheden.
Eleverne skal opleve, at det nytter at ggre en indsats.

Et centralt element i dette arbejde er den arlige festival, som eleverne selv skaber fra
bunden. De star i front med ansvar, initiativ og engagement —i et trygt erfaringsrum, hvor
de planlaegger, afprgver idéer, samarbejder i arbejdsgrupper og leerer gennem handling. Her
omsaettes faglig viden og projektledelse til praksis, og nogle elever patager sig rollen som
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koordinatorer. Festivalen er ogsa et vindue udadtil — foraeldre og byens Vivil it mere

borgere inviteres med, og eleverne far mulighed for at vise, hvad de kan

skabe, nar de far ejerskab og frihed.

Vi understgtter, at den enkelte elev traeder frem med sin unikhed. Det kraever miljger med
forskellighed, udfordringer og plads til at prgve sig selv af. Med vores tilgang — bade i
undervisningen og i projekter som festivalen — udvikler eleverne kompetencer,
selvstaendighed og relationer, der styrker deres lyst og mod til at engagere sig i noget stgrre
end dem selv.

Vi sigter mod at skabe samfundsborgere, der evner og har mod til at ggre en idé til handling
og gg@re en aktiv forskel - bade for sig selv og andre.

Arbejdsgrupperne:
Merchandise

Atmosfaere
Markedsfgring/SoMe
Aftermovie/bagom
Frivilligkoordinering

Food & Beverage
Miljg/renovation
Festivalplads/campingomrade
Musik

Scene/lyd/lys
Veaerter/sceneshow/backstage)
Aktiviteter pa pladsen

Festivalens aktiviteter

Arbejdet for eleverne kommer til at besta af at indga i festivalens arbejdsomrader. De skal
selv vaere med til at ideudvikle, planlaegge og gennemfgre de forskellige arbejdsomrader og
aktiviteter til festivalen. Derudover vil de 80-100 elever, som er en del af svendeprgverne
(R10). Eleverne skal opleve arbejdet med og fa erfaringer med at skabe noget fra bunden for
andre. De skal kunne se mulighederne i at skabe en feelles folkelig festival, hvor byens
borgere - uanset alder - skal fgle sig involveret i arrangementet. Det skal pa laengere sigt
skabe en gensidig forstaelse mellem byens borgere og eleverne pa efterskolen. | flere
sammenhange mgder elever og byens borgere hinanden. Dette mgde vil vi gerne styrke og
gennem festivalen opna en forstaelse for og et mgde med hinanden.

Malsaetningen er at skabe nogle dage med fokus pa samvaer pa tvaers af borgere,
institutioner og aldersgrupper, hvor mangfoldigheden og forstaelsen for hinanden skal
medes til en feelles folkelig kulturfestival.
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Festivalens organisering Vi vil lidt mere

Projektet er organiseret saledes (pa elevsiden):

En gruppe elever ansgger om at blive f koordinatorer pa festivalens 12 arbejdsomrader;
Musik/Backstage, Scene/lyd/lys, Vaerter/sceneshow, Merchandise, Food/Beverage,
Miljg/renovation, Aftermovie/bag om, Markedsfgring/SoMe, Festivalplads/campingomrade,
Atmosfaere, Frivilligkoordinering og sideshows.

Eleverne skal arbejde med alt fra booking af artister, opsaetning af festivalpladser,
madboder, aktiviteter i form af talks, debatter, musikindslag, aktivitetsomrader, lgbende
sideshows pa pladsen, markedsfgring, merchandise osv.

For hver arbejdsomrade er der en ansvarlig. De skal fx arbejde med koordinering
arbejdsgrupperne imellem, hvad er budgettet, hvad er indholdet, arbejdsprocessen,
deadlines og struktur.

Eleverne samarbejder med bade lerere, pedeller og kekkenpersonale.

(AC, HM, JP, MY, LH, MAK, MF, MK, PV, RW, SK)

Sundhedsprofilen

Mad og dannelse

Kostforplejningen pa Ryslinge Efterskole sgrger for sund og varieret mad til alle eleverne.
Det vil sige, at bade hoved- og mellemmaltider skal veere sunde og velsmagende. Skolens
kekken arbejder med “Det gode maltid”, hvor eleverne bliver praesenteret for bade at
tilberede samt smage en bred palette af retter. Dette for at vaekke elevernes nysgerrighed
og lyst til at prgve nyt.

Der serveres friskbagt groft brgd samt frugt og grent hver dag. Eleverne tilskyndes at drikke
vand i stedet for sukkerholdige drikke og til at fraveelge fastfood og take away.

Pa Ryslinge Efterskole laegger vi vaegt pa gode ravarer, helst gkologisk og lokalt dyrkede. Vi
tilstraeber at lave maden "fra bunden af" og undga halvfabrikata og faerdige produkter.
Baeredygtighed og global ansvarlighed er overordnede principper for hele skolen, hvorfor vi
periodisk har fokus pa bl.a. madspild.

Nar vi kalder dette punkt mad og dannelse, er det fordi vi benytter den mulighed, der er
givet pa en efterskole, at inddrage eleverne i kgkkenet og i fremstillingen af sund kost.
Derfor er eleverne pa skift inddraget i kekkenarbejdet, hvor de er med til at fremstille
maden, daekke borde, vaske op og gg@re rent. Vi er i indevaerende ar med i projekt -
Kokkentjansen - som er et projekt faciliteret af Efterskoleforeningen og stgttet af
Nordeafonden. Det betyder, at personalet, i samarbejde med ledelsen, arbejder med den
paedagogiske vinkel. Hvordan kan eleverne fa udbytte af den aktivitet der er forbundet med
kekkenarbejdet. Eller formuleret i en stgrre sammenhang: Hvordan kan efterskolerne veaere
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med til at danne bevidste unge mennesker, som har holdninger og Vivil ldt mere

erfaringer med ravarer og fremstilling af fgdevarer?
To eksempler pa input fra Kskkentjansen, som allerede er en del af elevernes hverdag i
kgkkenet. En kgkkentjans varer fra 7.30 - 14.30.

Tjek ind- tjek ud.
Personalet og dagens hold af elever starter faelles, hvor dagens mission drgftes. Nar Der
tjekkes ud, samles man atter og drgfter dagens udkomme.

Alle elever og alle kgkkenhold indgar i et workshopforlgb, hvor der undervises i en
faerdighed i kgkkenet. Det kan veaere alt fra fremstilling af en opbagt sovs, fremstilling af
marmelade og til behandling af kpkkenredskaber. Personalet skiftes til at lave workshop
med eleverne.

(MB,RD er bindeled til skolens kgkkenpersonale)

Rusmidler og alkohol

Ryslinge Efterskole er en skole for ikke-rygere. Dette geaelder ogsa E-cigaretter og andre
tobaksrelaterede rusmidler

Elever ma ikke vaere i besiddelse af alkohol eller euforiserende stoffer. Det gaelder ogsa for
transporttiden pa vej til og fra skolen.

Zndringer

Der tages forbehold for tryk- og skrivefejl. Da indholdsplanerne og det at lave skole er
dynamiske st@rrelser, forbeholder vi os retten til at disse planer Igbende kan tilrettes og
@&ndres i Igbet af skolearet.
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